
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALL THINGS 
萬事 

「我們知道，萬事都互相效力，叫愛神的人得益處，就是按祂旨意被召的人。」(羅

8:28). 也就是說，神在我們生命中所容許的每一件事都有祂的美意。神為要一個理由而

將之安排，因為祂要我們效法祂的兒子。祂引領我們走在一條道路上，好能透過我們的生

命而榮耀祂自己的聖名。  

請謹記，寫下這些話語的保羅使徒遭受過船難，被人丟石頭且出賣。他曾在弟兄和恨惡他

的人當中受危難。任何活著的人看見他的生平, 都很難説：「我的生命比保羅的更困難。

」然而，他飽受苦難後，卻能寫及萬事都互相效力。換言之，他說：「神在我們生命中所

容許的每一件事都有祂的美意—無論我明白與否. 神都在我心中有所成就. 祂要領我到一

個明確的地步。祂在教導我自己學不到的一些真理。」 

往往, 我們都想極力脫離「萬事」。我們的禱告生活如下：「神啊，你叫我脫離這事，我

就會愛你。你拯救我脫離這事, 我就會服事你。」神為要在我們生命中塑造祂的品格和旨

意，而容許的事情，往往就是我們存心要脱離的。所以，我們不要祈求説：「神啊，求你

叫我有所脱離。」反該禱告説：「主啊，你要教導我甚麽呢? 你要在我身上產生甚麽非這

樣不可得的品格呢? 」 

這是必要的嗎? 

羅馬書8:28保守了我主內的年日—渡過水火，試煉，困難和祝福。神所容許的一切都有祂

的理由。直等到我生命中最嚴峻的都過去了，我也許不一定明白。 

我於1994年到紐約來，遷進了位於新州的一幢房子. 我們都不知道那房子有毒霉。等到我

們於2001發現時, 房子馬上被判為危樓，要被隔離。閣樓的牆壁長滿了黑黑的毒霉，以致

連木頭都看不見。我的氣管因此受了傷，所以我現在還會常常咳嗽。 

當時, 我們在紐約市也要抵擋攻擊。我支持大衛瑋克森牧師，為著教會而爭戰。我全力以

赴, 但卻愈來愈生病, 以致難以呼吸. 我有嚴重的頭痛，毫無精力。我睡八個小時後. 早

上起來，彷彿沒有睡一般。我只能僅僅保持清醒，幾乎無法呼吸。有一天，我在紐約市的

第八大道行走，感到滿天星斗。而且，我常常感到自己會昏倒。忽然間，我大受挫折，在

街上喊著説：「神啊，這是必要的嗎? 」 



 
 
 
 

我很驚訝,聽見神回應説：「是的，在你生命中非常必要。」忽然間, 詩篇119篇以下的經

節臨到了我的心靈。詩人說：「我未受苦以先曾經迷失，現在卻遵守你的話。」(119:67) 

；「我受苦是與我有益，為要使我學習你的律例。」(119:71) ；「耶和華啊，我知道你

的典章是公義的；你使我受苦是以信實待我。」(119:75). 神為著祂的美意而容許了這些

事情! 

神大可以攔阻我們遷入那房子。但衪當晚卻在第八大道對我説：「你意志倔強。我要教導

你如何倚靠我。」衪果真如此。我天天每時每刻都需要主，因為我自己的力量消失了。主

開始教導我如何聆聽祂的聲音。祂教導過祂若不領我，我就不該去。若非出於聖靈的引領

，我不可應邀外出講道；因我回來時，身體也許需要一兩週，才能恢復。但是，我得蒙聖

靈引領，就會比外出前更强壯。 

我學習依從神的聲音，而不是任何好主意。那時, 我不知道自己將成為時代廣場教會下一

任的主任牧師。我以為自己只不過在這神人有需要時幫助他而已。我不知道神另有計劃—

也就是說，祂出於信實心, 為要在我生命中成就那計劃，而叫我受苦。 

受苦所產生的 

我記得自己極其受苦時, 必須在公寓裡拉著一個有輪子的氧氣罐。每早晨, 我必須帶面罩

，呼吸純氧氣15 分鐘，才能清除肺痰，從而紓解我醒來時的大頭痛。我甚至必須這樣做

，才能讀經。有時候，我心中沮喪，便問道：「神啊，你會醫治我嗎? 這件事會帶來甚麽

益處呢? 」 

有時候，我會在早晨如此的沮喪，便執筆寫一些詩歌。你要明白, 我在自己的患難中定意

宣告神是信實的。大衛瑋克森牧師堅持要把那些詩歌錄在光碟(以「安靜時候」("Quiet 

Times," ) 為題) 上 。該光碟上的詩歌多半是在這患難時期寫成的。其初版就賣了逾

40,000份, 為世界名地的差傳事工籌了數十萬元。 

我在某早晨坐下來，寫了一首以「若你喪失了天上的詩歌」( "If You've Lost Your 

Heaven's Song.") 。頭一節如下：「若你喪失了天上的詩歌, 難以繼續下去，明天又看

似昨天一般悲哀. 只要想起你向祂祈求且聆聽，主就必臨到, 照常繼續歌唱。」副歌如下

: 「主臨到住在你心中，帶著天上至甜美的音韻，說：「我愛你，且永遠與你同在。」日

子又寒冷，又黑暗, 一切彷彿喪失了；但不會長久. 祂在你心中的詩歌絕不廢去。祂在你

心中的詩歌永不消逝。」 

數年後，我接到一封最榮美的來信。有一位師母寫信說，她的先生有一天回家説：「我想

脫離這婚姻。我想過新生活。對我而言，我們的婚姻完了。」她悲痛欲絕，入住一家酒店

，且為要自盡而到藥房買藥。她上了車子，準備回到酒店自盡。 

她一開車，就聽見車裡的光碟傳來「若你喪失了天上的詩歌」這首詩歌。後來，她來信説

她駕駛了三天。我假設她晚上在酒店裡睡覺, 但在白天到處駕駛。她說：「我反覆聆聽這



 
 
 
 

詩歌。它領我回到我年幼時的信心—即初信與神同行。我想起信實神如何待我，從未在我

的患難中離棄我. 三天後，我深知自己的婚姻完了，便定意回家去活起來。」 

她回到家裡，發現自己的丈夫心靈有病. 他説：「甜心兒啊，我很對不起。我不知自己受

甚麽所勝，想甚麽。我犯錯了，如此的愚昧。我愛你。我認為神必使我們破鏡重圓。」 

神為要攔阻一位婦人自盡，必須容許一人在遠方受苦--叫他帶著氧氣面罩在辦公室裡執筆

, 且感動他寫詩作詞。我知道萬事都互相效力，叫愛神的人得益處，就是按祂旨意被召的

人! 

發現衪有美意 

如今，你也許心靈沮喪, 或者不知該如何養家活兒。你不知如何再次頭腦清楚。讓我提醒

你，神必信實的待你. 然而, 你現在必須下決定，是否相信萬事都為著神在你生命中的旨

意互相效力。不是某些事情而已，必須是萬事—即你喜歡與否，明白與否，期望與否的事

情—這一切的事情都為著神在你生命中所命定的旨意而互相效力。 

死蔭的幽谷只會持續一時。部份的得勝就是終於曉得：「主啊，你為著某個理由給我這份

工作。你為著某個理由安排了這段婚姻。我為著某個理由住在這公寓裡。而且，我若身體

受苦，一定有我也許還未明瞭的理由。」 

是的, 有其美意。保羅學習相信。其實，他來到了一個地步，能以寫信説：「我甚麼時候

軟弱，甚麼時候就剛強了。」 (林後12:10). 他雖在晚年時被囚，卻相信「萬事都互相效

力, 即使我只能寫信給一些朋友。」他不知道自己在數千年間寫信給千千萬萬的人—他給

朋友的書信成為了我們基督信仰許多神學上的基要道理。 

所以，讓我鼓勵你—不要單單祈求脫離你現今的處境。你要為要學習所需的功課而祈求。

為要脫離死蔭的幽谷時能這樣説而祈求：「我學會在任何景况中知足。我學會沒有甚麼能

使我與神的愛(即我在主裡所得的) 隔絕。我學會神有超乎我能明瞭的美意。我已學會信

靠祂不知何故, 必使我得益處— 大大超越我所想所望的! 」 


